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PREMESSA 

 Il presente documento rappresenta una integrazione al Regolamento di Istituto attualmente in vigore 

e l’applicazione delle norme in esso contenute sono legate al perdurare dello stato di emergenza 

sanitaria dovuta alla pandemia COVID-19. Pertanto, concluso il periodo di emergenza, le presenti 

disposizioni non avranno più efficacia. Per quanto non modificato dalla presente integrazione al 

Regolamento di Istituto restano valide le disposizioni già previste. 

Riferimenti legislativi 

• Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 17.05.2020 

• Legge del 17.07.2020, N. 77 

• Legge Provinciale N. 4 del 8. Maggio 2020  

• Circolare del Direttore Generale N. 7 del 24.03.2020 – Procedura in caso di persona risultata 

positiva al test Covid-19 

• Circolare del Direttore generale N. 8 del 25.03.2020– Misure di contenimento Covid-19 

• Circolare del Direttore generale N. 10 del 15.05.2020 e lettere del Direttore generale ai 

consegnatari degli edifici del 26.05.2020 come supporto a questa circolare – Fase 2 

• Circolare del Direttore generale N. 15 del 19.06.2020 – Aggiornamento dell'allegato A della L.P 

4/2020  

• Circolare del Direttore generale N. 16 del 26.06.2020 – Fase 3 

• Per l'utilizzo dei sistemi di aerazione è stato preso come riferimento il „Rapporto ISS Covid-19, 

n. 5/2020“ (Istituto Superiore di Sanità). 

• Documento per la pianificazione delle attività scolastiche, educative e formative in tutte le 

istituzioni del Sistema nazionale di Istruzione per l’anno scolastico 2020/2021 

• Verbale completo CTS n. 82 del 28-05-2020  

• Verbale completo CTS n. 90 del 22-06-2020 

• Verbale completo CTS n. 94 del 07-07-2020 

• Rapporto ISS COVID-19 n. 19-2020 Raccomandazioni ad interim sui disinfettanti nell’attuale 

emergenza COVID-19: presidi medico chirurgici e biocidi 

• Ministero dell’istruzione, decreto n. 80 del 03.08.2020 - Adozione del “Documento di indirizzo 

e orientamento per la ripresa delle attività in presenza dei servizi educativi e delle scuole dell’ 

infanzia” 

• Verbale completo CTS n. 100 del 10-08-2020 

• Rapporto ISS Covid-19, n.58/2020“; indicazioni operative per la gestione di casi e focolai di 

SARS-CoV-2 nelle scuole e nei servizi educativi dell’infanzia 

• DPCM del 07.08.2020; Covid-19 (SARS-CoV-2) - Misure di contenimento del contagio 

 

 

 

 



Misure generali di igiene e sicurezza 

 

Misure di protezione generali: 

 

• Mantenere una distanza minima di 1 m tra le persone, altrimenti indossare la mascherina. 

• Gli assembramenti di persone sono da evitare e va rispettato il numero massimo di accessi 

consentito al locale ed  indicato al suo esterno. 

• Pulizia accurata e regolare (più volte al giorno) delle mani con acqua e sapone o soluzioni di 

acqua e alcol, vedere la procedura "Lavaggio corretto delle mani", ad es: 

o prima e dopo aver mangiato, 

o prima e dopo essere andati al bagno, 

o dopo essersi sporcati o dopo una possibile contaminazione 

o prima e dopo le attività nei laboratori  

o dopo aver tossito o starnutito (osservare l’opuscolo che spiega come starnutire) 

• Evitare di toccare bocca, naso e occhi con le mani 

• Evitare il contatto ravvicinato con persone affette da infezioni acute delle vie respiratorie 

• Evitare abbracci e strette di mano 

• Starnutire e/o tossire in un fazzoletto, evitando il contatto diretto delle mani con le secrezioni 

respiratorie e concludere lavandosi le mani. 

 

La distanza interpersonale minima di 1 m deve essere rispettata; se questa distanza non 

viene rispettata, i presenti devono indossare la mascherina: 

Ai docenti e al personale scolastico vengono fornite mascherine chirurgiche dalla scuola, 

mentre gli studenti dovranno provvedere in autonomia. 

 

Accesso all'edificio 

la precondizione per la presenza a scuola di studenti e di tutto il personale a vario titolo operante è 

rappresentato da: 

• l’assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea superiore a 37.5°C anche nei 

tre giorni precedenti; 

• non essere in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni; 

• non essere stati a contatto con persone positive a Covid-19, per quanto di propria conoscenza, 

negli ultimi 14 giorni 

All’ingresso della scuola NON è necessaria la rilevazione della temperatura corporea per docenti e 

alunni.  

Chiunque ha sintomatologia respiratoria o temperatura corporea superiore a 37.5°C dovrà restare a 

casa, pertanto si rimanda alla responsabilità individuale rispetto allo stato di salute proprio o dei 

minori affidati alla responsabilità genitoriale. 

 

 

 

 

 



All’entrata: 

• Utilizzare i percorsi indicati per entrare e uscire dall'edificio;  

• Quando si accede all'edificio, si deve indossare la mascherina ed effettuare la disinfezione delle 

mani. 

 

Nell’edifico: 

• L'ascensore può essere utilizzato solo singolarmente, ad eccezione delle persone che necessitano 

di assistenza, nel qual caso tutti i presenti devono indossare la mascherina. 

• Tutte le persone che si muovono nell'edificio (ad es. nel corridoio, nelle scale o nell'area 

d'ingresso) devono indossare la mascherina.  

• Negli spostamenti in classe e anche negli spazi aperti, laddove non sia possibile mantenere la 

distanza di un metro, è fatto obbligo  indossare sempre la mascherina  

• Alla macchina del caffè o snack possono trattenersi contemporaneamente al massimo due 

persone, rispettando la distanza interpersonale prescritta di almeno 1 metro e i percorsi segnalati 

• Presso la stampante/fotocopiatrice può essere presente al massimo una persona alla volta. 

 

Alla pausa: 

• All’uscita e al rientro dalla pausa bisogna provvedere alla disinfezione delle mani e ad indossare 

la mascherina  

• Le pause si svolgeranno a gruppi scaglionati, se possibile divisi per classi, nelle aree dedicate 

nel parco sul retro della scuola 

• L’accesso al BAR è garantito seguendo i percorsi indicati, ma la consumazione verrà effettuata 

all’aperto nell’area dedicata alla pausa. 

 

 

Nel corso delle attività didattiche 

• Gli studenti devono avere la mascherina, che può essere abbassata quando tutti sono fermi e 

seduti ai loro posti. Nel momento in cui il docente o un compagno si avvicina riducendo lo 

spazio normativamente prescritto, la mascherina va riposizionata su naso e bocca. 

• Il docente o lo studente che parlano frontalmente alla classe, nella zona della cattedra, deve 

mantenere una distanza di almeno due metri, se non fosse possibile è fatto obbligo indossare 

la mascherina  

• Non devono avvenire scambi di materiale didattico (penne, matite, libri ecc) e gli studenti 

che ricevono libri in comodato d’uso devono provvedere a ricoprirli con fogli trasparenti di 

polietilene per facilitane la pulizia esterna. 

•  È previsto un frequente ricambio dell’aria nelle aule attraverso l’apertura delle finestre. 

• L’ uscita al bagno verrà consentita dai docenti ai singoli studenti. I bidelli presenti al piano 

controllano che non ci siano uscite contemporanee. Vanno rispettate le norme igieniche in 

entrata e in uscita dal bagno:  

o disinfezione delle mani in entrata  

o chiusura del coperchio delle toelette prima di usare lo sciacquone 

o lavaggio delle mani e chiusura del rubinetto utilizzando o il gomito o una salvietta 

di carta. 

o disinfezione delle mani in uscita. 

• Agli studenti che svolgono attività di laboratorio verranno assegnati mascherine chirurgiche 

(da utilizzare solo in laboratorio) e appositi camici da indossare sopra i vestiti. A cura delle 

famiglie i camici consegnati agli studenti dovranno essere contrassegnati dal loro nome e, 

dopo l’uso, riposti in buste di plastica fornite dalle famiglie stesse e lasciati nel proprio 

armadietto. Le famiglie si impegnano a procedere al lavaggio settimanale del camice.  



• Nei laboratori gli studenti, dopo aver ricevuto opportuna formazione, disinfetteranno la 

propria postazione.  

• Le giacche dovranno essere lasciate appese agli attaccapanni presenti nei corridoi. Eventuali 

oggetti personali degli alunni (libri, felpe, scarpe da ginnastica ecc.) dovranno essere lasciati 

negli appositi armadietti posizionati al di fuori delle aule. 

 

Le scelte del nostro istituto: Il distanziamento 

Il principio del distanziamento fisico rappresenta un aspetto di prioritaria importanza e di grande 

complessità. 

Abbiamo mappato gli spazi destinati a tutte le attività didattiche in rapporto al numero di alunni e 

di personale al fine di assicurare la didattica in presenza, nel rispetto delle misure anti COVID-19.  

Sia nelle aule sia nei laboratori viene assicurata la distanza di 1 metro lineare tra gli allievi seduti e 

2 metri tra gli allievi e i docenti; la posizione corrispondente dei banchi è segnata da nastro sul 

pavimento.  

Sono stati inoltre individuati altri spazi all’interno della scuola da utilizzare per fronteggiare 

eventuali emergenze.    

Per evitare situazioni di assembramento abbiamo individuato entrate differenziate:  

• porta Nord e porta Sud per i due gruppi di studenti 

• ingresso principale per i docenti, il personale e per i terzi 

• L’utilizzo della mascherina è sempre obbligatorio negli spostamenti in classe, interni alla 

scuola e quando non si riesca a mantenere la distanza prescritta. 

• Gli studenti potranno indossare la propria mascherina, mentre ai docenti verrà fornita la 

mascherina chirurgica.  

 

L’istituto ha inoltre posto in essere le seguenti misure 

• Sono state individuate aree all’aperto per la ricreazione e predisposta la cartellonistica che 

richiama il rispetto della distanza e indica i percorsi obbligati negli spazi comuni 

• Sono stati individuati altri spazi all’interno dell’edificio scolastico da utilizzare in caso di 

incapienza delle aule per sopraggiunte differenti disposizioni. 

• Tutti i piani, i punti strategici e i laboratori sono stati attrezzati con dispenser di gel 

disinfettante.  

• Sono stati stilati protocolli per l’accesso alle macchinette per l’erogazione di merende e 

bevande all’interno dell’edificio 

• Sono stati predisposti ai piani cestini per la raccolta delle mascherine chirurgiche usate 

• Sono stati definiti i piani di disinfezione e pulizia delle aule, dei bagni e dei laboratori da 

parte dei collaboratori scolastici.  

• Per le attività di educazione fisica, qualora svolte in palestra dovrà essere garantita adeguata 

aerazione e un distanziamento interpersonale di almeno 2 metri.  Nelle prime fasi di 

riapertura delle scuole sono sconsigliati dal documento del CTS i giochi di squadra e gli 

sport di gruppo, mentre sono da privilegiare le attività fisiche sportive individuali che 

permettano il distanziamento fisico. L’eventuale utilizzo degli spogliatoi è regolato secondo 

quanto disposto dal documento di valutazione dei rischi COVID che prevede un numero 

limitato di accesso ai locali, la disinfezione, previa formazione, da parte degli studenti della 

propria postazione, la conservazione degli indumenti e delle scarpe in sacchi/borse 

individuali chiusi. È vietato l’utilizzo delle docce. Qualora l’utilizzo degli spogliatoi non sia 

consentito, gli studenti arriveranno a scuola già con gli indumenti per l’educazione motoria, 



indosseranno le scarpe sportive nei pressi del proprio armadietto personale posizionato nei 

corridoi della scuola presso le aule, nel quale metteranno una maglietta di ricambio e le 

scarpe da passeggio in un sacco chiuso. Alla fine dell’attività di educazione motoria, 

ugualmente presso il proprio armadietto, faranno il cambio, inserendo scarpe e maglietta nel 

sacco chiuso. I cambi devono essere fatti velocemente ed evitando gli assembramenti.  

• L’accesso alla scuola da parte di terzi avverrà rispettando il protocollo delle misure sanitarie 

di prevenzione. 

• Sono sospesi per tutto l’anno scolastico 20/21 i progetti in partenariato con altre scuole. 

La gestione delle emergenze 

PRIMO SOCCORSO  

 

Nell’intervento di primo soccorso su “caso sospetto da COVID-19” gli addetti al Primo soccorso 

dovranno:  

1. indossare i DPI previsti per il COVID-19, in particolare: guanti monouso, mascherina FFP2, 

schermi o occhiali protettivi;  

2. posizionare sul viso del malato, se non già indossata, una mascherina di tipo chirurgico;  

3. allontanare immediatamente il caso sospetto per limitare la possibilità di contagio e 

accompagnarlo nella “zona di sicurezza” individuata nel nostro edificio 

4. misurare la temperatura corporea con termometro a infrarossi;  

5. qualora la temperatura corporea risulti superiore ai 37.5°C prestare la prima assistenza e chiamare 

i soccorsi qualificati 112 o numero verde per l’emergenza COVID-19;  

6.  presidiare la zona in attesa di soccorsi;  

7. areare prontamente tutti i locali dove il potenziale malato COVID-19 ha presenziato. 

 

GESTIONE DI UNA PERSONA CHE LAMENTI SOLO SINTOMI FEBBRILI 

 

Nel caso di adulto che presenta febbre alla misurazione o che lamenti febbre mentre è al lavoro o la 

persona con temperatura superiore a 37.5°C ma asintomatica o senza disturbi evidenti è invitata a 

rientrare immediatamente al proprio domicilio e a rivolgersi al proprio Medico di Medicina 

Generale curante, previa fornitura di una mascherina chirurgica.  

Nel caso di alunni asintomatici ma con temperatura superiore ai 37.5°C, dovrà essere contattata 

immediatamente la famiglia per il rientro al domicilio. 

 

NUMERI TELEFONICI UTILI COVID-19 per dubbi o domande urgenti 

 

NUMERO VERDE – 800751751 (dalle 8:00 alle 20:00) 

Servizio sorveglianza COVID-19 - 337 1422707–  

Emergenza Sanitaria 112 

 

 

Cambiamento delle condizioni epidemiologiche 

Qualora la situazione sanitaria lo richieda e gli spazi a disposizione della scuola non siano sufficienti 

a garantire le dovute misure di sicurezza, si passerà a forme di organizzazione di didattica digitale 



integrata, a distanza e in presenza con turnazione dei gruppi degli studenti, secondo un modello 

definito dal Collegio dei docenti in coerenza con le linee guida del MI.  

Sarà privilegiata la presenza a scuola degli studenti del primo biennio e degli studenti con bisogni 

educativi speciali. Se dovesse intervenire un nuovo lock down, si adotteranno le forme di DaD già 

sperimentate secondo le linee guida elaborate a suo tempo dal Collegio dei docenti opportunamente 

integrate e aggiornate dallo stesso organo e si useranno i criteri di valutazione già deliberati per la 

DaD. 

 

 

Codice disciplinare  

Premessa al codice disciplinare degli studenti e delle studentesse per le lezioni a distanza 

 

Ai sensi del D.P.R. n. 249 del 24/06/1998, del D.P.R. n. 235 del 21 novembre 2007 e delle 

disposizioni in materia di emergenza sanitaria da CIVID -19  

sono richiamati i diritti e i doveri delle studentesse e degli studenti  

 

1. Gli studenti hanno il dovere di partecipare alle lezioni collegandosi con puntualità sin dell’inizio 

della video lezione  

2. Le videocamere devono risultare aperte durante le lezioni e potranno essere spente solo su 

richiesta al docente per giustificati motivi, mentre il microfono sarà acceso qualora ne venga 

richiesto l’uso da parte del docente  

3. È vietato diffondere in rete o sui social le attività svolte sulla piattaforma anche in forma di foto, 

di riprese video o vocali; in particolare, è vietato diffondere le credenziali di accesso ai Teams e alle 

video lezioni a studenti/studentesse appartenenti ad altre classi o a utenti non appartenenti all’Istituto 

di Istruzione Superiore di Bressanone  

4. E’ obbligatorio segnalare immediatamente l’impossibilità di accedere al proprio account, 

l’eventuale smarrimento o furto delle credenziali personali o qualunque situazione che possa 

determinare un furto di identità  

5. Eventuali atti configurabili come cyberbullismo, ove rilevati, sono puniti con la massima severità, 

tenendo presente quanto stabilito dal Regolamento d’Istituto precedente alla DAD, adattandolo alla 

nuova situazione  

6. Qualunque comportamento difforme rispetto al Regolamento d’istituto e al Regolamento di 

disciplina nell’espletamento della DAD influisce sulla valutazione del comportamento e può 

generare, nel caso di illecito, responsabilità diretta disciplinare, civile e penale. 


