
REPUBBLICA ITALIANA - REPUBLIK ITALIEN 
PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO - ALTO ADIGE - AUTONOME PROVINZ BOZEN SÜDTIROL 

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SECONDARIA DI II GRADO -OBERSCHULZENTRUM 
 

ISTITUTO TECNICO ECONOMICO 
Fachoberschule für Wirtschaft 

“FALCONE E BORSELLINO” 

 

 
LICEO  LINGUISTICO – LICEO SCIENTIFICO 

Sprachengymnasium - Realgymnasium 
“DANTE ALIGHIERI” 

 
 

 
 

Via Prà delle Suore, 1 – Schwesternau 1 
C.A.P. - P.L.Z. 39042 Bressanone – Brixen 

Cod. Fisc.-Steuer-Nr 81007700214 
 

 
 

 
ipsc.bress@scuola.alto-adige.it 

www.iis-bressanone.gov.it 
TEL. 0472/833826 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 

• Visto il PTOF relativo al 2023 

• Visto il regolamento di istituto deliberato in data 24/10/2016 con relativi aggiornamenti 
deliberati il 4/09/2020 e in particolare i criteri di scelta degli esperti; 

• Considerato che si rende necessario procedere all’individuazione dei contraenti cui conferire il 
contratto di prestazione d’opera per l’arricchimento dell’offerta formativa mirato alla 
formazione dei docenti dell’Istituto; 
 

Avvisa 
 

Si richiedono tre  esperti per un corso rivolto a docenti in 3 moduli all’ interno della stessa mattinata: 
 
Modalità didattica: 
 

a. Rappresentazioni del disagio scolastico: ragazzi che odiano la scuola 

b. La comunicazione e la gestione delle dinamiche del gruppo classe 

c. Ansia, stress e burnout. Il malessere dei docenti e le strategie di contrasto 

 
Programma: 
 
8,30 – 9,00 Inizio lavori e introduzione del Dirigente scolastico (o delegato) 

9,00 – 10,30 Plenaria con tre relazioni introduttive dei formatori 

10,30 -11,00 Pausa 

11,00 – 13,00 1° Workshop con tre gruppi di partecipanti condotti dai relatori sulle tematiche del 

mattino 

13,00 – 14,00 Pausa pranzo 

14,00 – 16,00 2° Workshop con tre gruppi di partecipanti condotti dai relatori sulle tematiche del 

mattino 

16,00 – 16,30 Plenaria di restituzione e conclusione 

 
Compensi : 

 

Costi: totale 7 ore da 60 minuti a formatore a 80€/h 
 
Rimborso eventuali spese come da tabelle Provinciali dietro presentazione di documentazione 
attestante le spese sostenute 
 
Requisiti minimi richiesti: 
· Possesso dei requisiti per l’accesso al pubblico impiego 
· Titoli didattici 
· La mancanza dei requisiti costituisce motivo di esclusione dalla selezione 
 
Possono presentare domanda di partecipazione alla selezione gli esperti di comprovata qualificazione 
professionale. La qualificazione professionale deve essere comprovata mediante la presentazione dei 
titoli attinenti all’insegnamento cui è destinato il contratto. 
La domanda di partecipazione alla selezione, in carta semplice, deve essere indirizzata alla dirigente 
scolastica della scuola prof.ssa Maria Concetta Capilupi direttamente al seguente indirizzo di posta 
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elettronica is.falconeborsellino.bressanone@pec.prov.bz.it che deve pervenire entro il 23 febbraio 
2023. 
Il dirigente scolastico provvederà alla valutazione comparativa delle domande presentate. 
 
IL PRESENTE AVVISO E’ PUBBLICATO SIA SULLA HOME PAGE DEL SITO WEB 
DELL’ISTITUTO (https://iis-bressanone.edu.it/ )  

La Dirigente Scolastica 
Prof.ssa Maria Concetta Capilupi 
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